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:COMO FUNCIONAN
LAS VACUNAS?

Las vacunas le "ensefian" al cuerpo como
defenderse cuando los microorganismos,
como virus o bacterias, lo invaden.

Las vacunas constituyen una de las
medidas sanitarias que mﬁyor beneficio
ha producido y sigue produciendo a la

humanidad, previenen  enfermedades
que antes causaban grandes epidemias,
muertes y secuelas.

¢ QUE HACER ANTES,
DURANTE Y DESPUES DE LA
VACUNACION?

ANTES DE LA VACUNACION
Verifica si tienes la tarjeta de vacunacion y las
vacunas que fe han aplicado. Debes informar las
adlergios que posees y si padeces alguna
enfermedad crénica.

DURANTE LA VACUNACION
Si es a tu hijo hay formas sencillas de darle apoyo a
tu nifio: Abrézalo, cantale o héblale en voz baja.
Sostenlo  firmemente ol momento de la
administracién de la vacuna.

DESPUES DE LA VACUNACION
Estar pendiente de las reacciones que pudieras
presentar (Enrojecimiento, hinchazén y dolor leve
en la zona donde se aplicé la inyeccién) Si esto
sucede, aplica un pafio limpio y frio en esa parte
del cuerpo inflamada (jnunca caliente!) y consulta a
tu doctor de presentar gravedad de los sinfomas.
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